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5 jaar oud, Temidden van alle berichten over crises draag ik de afgelopen maanden
en in het nieuw een opmerking van Seneca met me mee:

‘Niet door elkaar bang te maken maar door wederzijdse liefde krijgt het
leven een samenhang die uitloopt in verbondenheid en hulp waarin allen
delen.’

Ik geloof in de waarheid achter deze woorden. En ik geloof ook dat het
bijdraagt aan geluk en vertrouwen wanneer ik af en toe die verbonden-
heid en hulp hardop vier. Dat heb ik in de afgelopen weken gedaan.
Vanachter mijn bureau schreef ik bedankbrieven aan mensen die ik
dankbaar ben voor support, samenwerking of inspiratie. Tegelijkertijd
vierde ik in 2011 stilletjes dat Bisho 5 jaar geleden werd opgericht. De
vrucht van die viering staat inmiddels online: de website www.bisho.nl
heeft een flinke facelift gekregen! Hopelijk heeft het nieuwe uiterlijk iets
meegekregen van de thema’s die mij bezighouden, zoals lichtheid, focus,
soberheid, sprankeling en verbinding. Ik hoor graag van je wat de site bij
jou oproept.

Als je kans ziet om eens over de nieuwe site te struinen, kijk dan direct
nog even op de activiteitenagenda; er staan wat trainingen en evene-
menten tussen waarop ik me meer dan buitengewoon verheug. Wat
denk je bijvoorbeeld van het Festival van de Geweldloze Communicatie
(10-12 februari), een workshop over communicatie en kalligrafie (24
maart) of een jaartraining GC-Mediation (vanaf 20 april 2012)?

Tot snel,

Christiaan Zandt
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